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BERATUNG 
Familien

ISMANING

Mit dem Auto: 
von Süden kommend durch Unterföhring über 
die St2053 oder die A9, Ausfahrt Garching, 
weiter auf der B471…
von Norden kommend von Hallbergmoos über die 
B301 oder A9, Ausfahrt Garching, weiter auf der 
B471…

oder mit dem MVV:
S8 bis Ismaning und dann mit dem Bus 236 bis zur 
Haltestelle Osterfeldstr.
oder zu Fuß der roten Linie nach…

Wir sind eine staatlich anerkannte Beratungs-
stelle für Schwangerschaftsfragen und 
konfessionell ungebunden. 

Wir werden vom Land Bayern, den 
Landkreisen Ebersberg, Erding, Freising, 
München, der Stadt Garching und den 
Gemeinden Ismaning und Unterföhring 
finanziert.

Träger:
Zweckverband Kommunale Schwangeren-
beratung der Region München Nord/Ost.

gefördert durch:

So erreichen Sie uns:

Reichenbachstr.

Max-von-Eyth-Str.

Osterfeldstr.

Mayerbacherstr.

Aschheimer Str.
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          Unerfüllter 
KinderWunsch
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ISMANING

WER UND WIE?

Wir sind ein Team von Diplom-Sozialpäda-
goginnen mit langjähriger Berufserfahrung 
und Zusatzausbildungen und Verwaltungs-
angestellten.
Eine Juristin, eine Gynäkologin und ein 
Psychologe können bei Bedarf hinzugezogen 
werden.

Wir unterliegen der Schweigepflicht. 
Wir beraten Menschen mit und ohne 
Behinderung unabhängig von Herkunft, 
sexueller Orientierung, Religion und 
Weltanschauung.

Die Beratung ist kostenfrei und auf Wunsch 
anonym.

Neben der persönlichen Beratung bieten wir 
auch Video- und Telefonberatung an.

Ansprechpartnerin:
qualifiziert und zertifiziert (BKiD) für die 
Beratung bei (unerfülltem) Kinderwunsch ist

Elvira Holl
Sabine Verbole

Hier kann begleitende 
EINZEL- UND / ODER PAAR-
BERATUNG hilfreich sein:

•  Bessere Bewältigung der (momentanen) 
    ungewollten Kinderlosigkeit 
•  Finden einer tragfähigen Kooperation in der
    Partnerschaft und einer stimmigen Haltung
    gegenüber dem sozialen Umfeld   
•  Abbau von Stress, Entdecken von Kraft-
    reserven, die es erlauben, ruhiger, gestärkter
    und gelassener zu (re)agieren
•  Umgang mit medizinischen Behandlungen,
    mit negativen Ergebnissen und mit Verlusten
•  Entwickeln neuer Sichtweisen und 
    Perspektiven, Annäherung an den Abschied      
•  Entscheidungsfindung und Information
    bezüglich alternativer Familienformen, u.a.
    Samenspende, Embryonenspende, 
    Solomutterschaft, Co-Parenting, Adoption,
    Pflege etc.

Weitere Beratungsangebote in der 
Familienberatung Ismaning finden Sie auf 
unserer Homepage:
www.familienberatung-ismaning.de

WANN UND WO?

Beratungstermine werden nach vorheriger 
telefonischer Anmeldung vereinbart. 

Unser Sekretariat ist telefonisch 
zu folgenden Bürozeiten erreichbar:

Vormittag: 
Mo., Mi., Do.             8 - 12 Uhr
Di.                                8 - 10 Uhr
Fr.                                 8 - 13.30 Uhr

Nachmittag:
Mo. - Do.                 13 - 16.30 Uhr

Abendtermine sind nach Vereinbarung 
möglich.

Wenn das Wunschkind auf sich 
warten lässt, kann das Leben aus 
der Bahn geraten.


